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LE	
  PREMIER	
  TREK	
  DU	
  CŒUR	
  EN	
  RECONNAISSANCE	
  
Notre	
  premier	
  trek	
  du	
  coeur	
  avait	
  pour	
  objec2f	
  de	
  réaliser	
  avec	
  Gopal,	
  notre	
  ami	
  et	
  guide,	
  un	
  état	
  des	
  lieux	
  du	
  
district	
  de	
  Nuwakot	
  au	
  district	
  de	
  Dhading,	
  à	
  quelques	
  dizaines	
  de	
  kilomètres	
  de	
  l’épicentre	
  du	
  tremblement	
  de	
  
terre	
  du	
  25	
  avril	
  2015.	
  
Le	
  village	
  de	
  Shuv	
  Bhanjuang	
  est	
  notre	
  point	
  final	
  de	
  cet	
  i2néraire	
  de	
  reconnaissance.	
  Il	
  comprend	
  une	
  
quinzaine	
  de	
  maisons	
  détruites	
  à	
  90%	
  comme	
  dans	
  tous	
  les	
  villages	
  traversés	
  depuis	
  Deurali.	
  

CONSTRUCTION	
  D’UNE	
  NOUVELLE	
  MAISON	
  
Une	
  nouvelle	
  maison	
  pour	
  la	
  famille	
  de	
  Sita	
  ADHIKARI	
  habitant	
  le	
  
village	
  de	
  Shuv	
  Bhanjuang	
  dans	
  le	
  VDC	
  de	
  PHUL	
  KHARKA:	
  	
  
Sita	
  (46	
  ans)	
  et	
  ses	
  enfants	
  Madan	
  (20	
  ans),	
  Mandira	
  (18	
  ans)	
  et	
  
Manoj	
  (15	
  ans)	
  vivent	
  seuls,	
  leur	
  mari	
  et	
  père	
  les	
  ayant	
  qui`és.	
  
Elle	
  est	
  sans	
  revenu	
  et	
  nous	
  espèrons	
  débloquer	
  une	
  aide	
  de	
  
200,000	
  RP.	
  

Sur	
  la	
  photo:	
  Gopal,	
  Sita,	
  Mandira	
  ADHIKARI	
  

L’HISTOIRE	
  D’UNE	
  FAMILLE	
  	
  
Tout	
  s’est	
  effondré	
  le	
  25	
  avril	
  2015	
  .	
  La	
  maison	
  a	
  
également	
  été	
  détruite,	
  (derrière	
  la	
  maison	
  
temporaire.	
  photo	
  ci-­‐contre).	
  
Sita	
  est	
  asthma2que	
  et	
  régulièrement	
  hospitalisée	
  à	
  
Kathmandu.	
  	
  
Madan,	
  l’ainé,	
  est	
  par2	
  travailler	
  à	
  l’étranger.	
  C’est	
  donc	
  
Mandira	
  qui	
  s’occupe	
  de	
  son	
  frère	
  et	
  de	
  toute	
  
l’intendance.	
  	
  

LA	
  VIE	
  CONTINUE	
  	
  
Tout	
  le	
  monde	
  s’est	
  retrouvé	
  dans	
  les	
  champs,	
  sous	
  
une	
  tente	
  pendant	
  plusieurs	
  semaines.	
  
Les	
  maisons	
  provisoires	
  ont	
  été	
  construites	
  début	
  
juillet	
  (photo	
  ci-­‐dessus)	
  	
  

SOUS	
  UN	
  NOUVEAU	
  TOIT	
  	
  
La	
  nouvelle	
  maison	
  devra	
  être	
  selec2onnée	
  parmi	
  
les	
  15	
  types	
  para-­‐sismiques	
  proposés	
  par	
  le	
  
Gouvernement	
  qui	
  apportera	
  son	
  aide	
  d’environ	
  
200	
  000	
  rp	
  à	
  ce`e	
  seule	
  condi2on.	
  La	
  photo	
  illustre	
  
ce	
  à	
  quoi	
  elle	
  ressemblera	
  selon	
  le	
  choix	
  de	
  Sita.	
  Son	
  
coût	
  devrait	
  s’élever	
  à	
  400	
  000	
  rp.	
  	
  

UN	
  DOSSIER	
  TECHNIQUE	
  PRÉCIS	
  
Comme	
  tous	
  nos	
  projets,	
  la	
  construc2on	
  de	
  ce`e	
  maison	
  sera	
  réalisée	
  en	
  partenariat	
  avec	
  l’agence	
  Royal	
  
Mountain	
  Travel	
  et	
  son	
  Directeur	
  Shiva	
  Prasad	
  Dhakal	
  (déjà	
  très	
  inves2	
  depuis	
  longtemps	
  dans	
  le	
  district	
  de	
  
Nuwakot).	
  Guides,	
  porteurs,	
  staff	
  de	
  l’agence,	
  Ingénieurs	
  et	
  architectes	
  collaborent	
  afin	
  de	
  nous	
  donner	
  un	
  
maximum	
  de	
  détails,	
  étape	
  par	
  étape	
  (Bénéficiaire,	
  étude,	
  évalua2on,	
  valida2on,	
  financement,	
  réalisa2on).	
  


